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ONDER DE AANDACHT
“ Het slagwerkorkest “
     “ Drumnastics “        
“ Drums, Sport and Game “

Komend seizoen verzorgt Esde in het aanbod voor Cist voor het primaire onderwijs de herneming van 
de succesvolle workshops “ Het slagwerkorkest “ &  “ Drumnastics “ en initieert de nieuwe workshop.
Drums, Sport and Game

HET SLAGWERKORKEST
Als je in een groot orkest speelt, speel je in secties van instrumentgroepen o.l.v. een dirigent.
Het slagwerkorkest is ook een orkest.
Het heeft alleen maar slagwerkinstrumenten tot zijn beschikking..
In deze workshop leren de kinderen samen te werken onder leiding van de dirigent met hun 
verschillende secties. 
In deze workshop leren de leerlingen ritmes spelen onder aanvoering van een dirigent slagwerk

DRUMNASTICS
Drummen en gymmen tegelijk
In deze workshop ligt de aandacht op het bewegen en bespelen van trommels.
Het is bedoeld als een trommel-gymnastiekles waarbij je via de herhalende ritmes en beweging naar 
de trommels toe, bij jezelf de collectieve energie van het samenspelen op slaginstrumenten ervaart, 
en het plezier van samenspelen.

DRUMS, SPORT AND GAME
De leerlingen worden uitgedaagd om in competitie via appels en peren
(het welbekende fruitsysteen)  hun eigen ritmische drumopstelling.
te laten horen. Wie is behendig en kan het het beste?
Naast deze onde de andacht gebrachte workshops verzorgen we weer de bekende workshops en
projecten waar we veel succes mee hebben

Nu ook als naschoolse activiteit.

Lees de brochure verder door. Mocht u uw collegae willen attenderen op een door ons reeds bij u 
verzorgde leuke en leerzame workshop, dan stellen we dat zeer op prijs
Hier onder volgt nu eerst de tekst van de workshops, en projecten voor het primair onderwijs en 
daarna de tekst voor de workshops voor het voortgezet onderwijs..  



workshops workshops workshops workshops workshops workshops           

WOODY BOOMWHACKER 
Buizen met toonhoogte vormen dmv samenwerking een melodie ondersteund door ritme instrumenten

MUZIEK

Als aanvulling op de ritme workshop “ ritmes leren via appels en peren “ heeft Esdé een 
ritmeworkshop ontwikkeld waarbij boomwhackers worden gebruikt naast de al reeds bekende ritme 
slaginstrumenten. 
Boomwhackers zijn buizen waarbij je in samenwerking met elkaar melodieën van bekende liedjes kunt
spelen. 
Groep│
Groep,5 t-m 8 
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg van het 
systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.

  
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling moet er een stoel aanwezig zijn samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

Copyright Tierolff



RITMES LEREN VIA APPELS EN PEREN!
Ritmes leren zonder notenschrift 

MUZIEK

Na de gezamelijke warming-up wordt de klas in groepen gedeeld die samen de ritmes gaan spelen.
Iedere leerling leert de verschillende partijen op de verschillende slaginstrumenten die samen een 
ritme vormen.
Denk daarbij aan het Popritme, Wereldmuziekritme Sambaritme e.a.

Groep │
Groep 3 t/m 8.
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │ 
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg van het 
systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com
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New  New  New  New  New  New  

Drums, Sport and Game
Behendig zijn voor een ritmisch spelfestijn!!

MUZIEK

De leerlingen worden uitgedaagd om in competitie via appels en peren
(via het welbekende fruitsysteen)  hun eigen ritmische drumopstelling.
te laten horen

Groep │
Groep 7 en 8 
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │ 
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg over het 
schrijven van de rap.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

Copyright BS St Hubertus de Taalklas



HET SLAGWERKORKEST 
Samen muziek maken onder leiding van een dirigent slagwerk

MUZIEK

Als je in een groot orkest speelt, speel je in secties van instrumentgroepen o.l.v. een dirigent.
Het slagwerkorkest is ook een orkest.
Het heeft alleen maar slagwerkinstrumenten tot zijn beschikking..
In deze workshop leren de kinderen samen te werken onder leiding van de dirigent met hun 
verschillende secties. 

Groep │
Groep,5 t/m 8
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg van het 
systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

Copyright Bs de Meander



DJEMBEETJES 1,2, VOOR DE ALLERKLEINSTEN 

MUZIEK

Voor de allerkleinsten is deze workshop ontwikkeld om via afrikaanse muziek en dansen het
afrikaanse slagwerkensemble te ontmoeten in Fantasie

Groep │
Groep,1 en ,2
Datum │
in overleg.
Duur │
30 minuten.
Plaats │
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg van het 
systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€ 45,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 40,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

Copyright BS de Triangel



HET LEVENDE DRUMSTEL 
Bespeel het grootste drumstel waar jezelf onderdeel van uitmaakt

MUZIEK

Ooit wel eens meerdere hihats, bassdrums, floortommen en snaredrums bij elkaar gezien? 
In deze workshop gaan we dit drumstel formeren en een popritmeren leren spelen via appels en 
peren!

Groep │
Groep,5 t/m 8
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg van het 
systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

Copyright Terry Bozzio   



DRUMNASTICS
Drummen en gymmen tegelijk

MUZIEK 

In deze workshop ligt de aandacht op het bewegen en bespelen van trommels.
Het is bedoeld als een trommel-gymnastiekles waarbij je via de herhalende ritmes en beweging naar 
de trommels toe, bij jezelf de collectieve energie van het samenspelen op slaginstrumenten ervaart, 
en het plezier van samenspelen.

Groep │
 5 t/m 8
Datum │
in overleg.
Duur │
een lesuur.
Plaats │
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg van het 
systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

Copyright Bs de Elzen



projecten projecten projecten projecten projecten projecten
       

 Ook voor naschoolse opvang dit seizoen op de woensdag en donderdagmiddag via Esdé te boeken!

RITMES LEREN VIA APPELS EN PEREN!
Ritmes leren zonder notenschrift 

MUZIEK

Na de gezamelijke warming-up wordt de klas in groepen gedeeld die samen de ritmes gaan spelen.
Iedere leerling leert de verschillende partijen op de verschillende slaginstrumenten die samen een 
ritme vormen.
Denk daarbij aan het Popritme, Wereldmuziekritme Sambaritme e.a.

Dit project is een verdieping van de lesstof die in de workshop met dezelfde titel wordt aangeboden.
De kinderen worden actief betrokken bij het samen creëren van een eigen nieuwe ritmestijl o.l.v. de 
projectleider.
Als afsluiting van het project volgt er op de laatste lesdag van het project een eindpresentatie voor de 
betreffende groepen die hebben mee gedaan.
Deze zal aan het eind van de ochtend plaatsvinden.
Het project omvat drie lessen, kan in overleg met de school worden uitgebreid met nog verdere 
verdiepingslessen, en is ook geschikt voor naschoolse opvang.

Groep │
Groep 3 t/m 8.
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │ 
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht ruim van te voren een lesbrief opgestuurd met 
uitleg van het systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€185,--  voor drie lessen.
Het verzorgen van extra verdiepende lessen is mogelijk voor € 60,-- per extra verdiepende les. De 
lessen worden in overleg op maat gemaakt. (Prijs naschoolse opvang in overleg te bepalen) 

Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

Copyright Bs Berkeloo



HET SLAGWERKORKEST 
Samen muziek maken onder leiding van een dirigent slagwerk

MUZIEK

Als je in een groot orkest speelt, speel je in secties van instrumentgroepen o.l.v. een dirigent.
Het slagwerkorkest is ook een orkest.
Het heeft alleen maar slagwerkinstrumenten tot zijn beschikking..
In deze workshop leren de kinderen samen te werken onder leiding van de dirigent met hun 
verschillende secties. 

Dit project is een verdieping van de lesstof die in de workshop met dezelfde titel wordt aangeboden.
De kinderen worden actief betrokken bij het samen creëren van een eigen nieuwe ritmestijl o.l.v. de 
projectleider.
Als afsluiting van het project volgt er op de laatste lesdag van het project een eindpresentatie voor de 
betreffende groepen die hebben mee gedaan.
Deze zal aan het eind van de ochtend plaatsvinden.
Het project omvat drie lessen, kan in overleg met de school worden uitgebreid met nog verdere 
verdiepingslessen, en is ook geschikt voor naschoolse opvang.

Groep │
Groep 3 t/m 8.
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │ 
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht ruim van te voren een lesbrief opgestuurd met 
uitleg van het systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€185,--  voor drie lessen.
Het verzorgen van extra verdiepende lessen is mogelijk voor € 60,-- per extra verdiepende les. De 
lessen worden in overleg op maat gemaakt. (Prijs naschoolse opvang in overleg te bepalen) 

Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com



Voortgezet onderwijs.
Workshops 

HET SLAGWERKORKEST 
Samen muziek maken onder leiding van een dirigent slagwerk

MUZIEK

Als je in een groot orkest speelt, speel je in secties van instrumentgroepen o.l.v. een dirigent.
Het slagwerkorkest is ook een orkest.
Het heeft alleen maar slagwerkinstrumenten tot zijn beschikking..
In deze workshop leren de eerste jaars leerlingen samen te werken onder leiding van de dirigent met 
hun verschillende secties. 

Groep │
Eerste jaars .
Datum │
in overleg.
Duur │
een lesuur.
Plaats │
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg van het 
systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

    Ook voor familie en kinderfeestjes, een leuk idee!



Spel(en Spelen
Behendig zijn voor een ritmisch spelfestijn!!

MUZIEK

De leerlingen worden uitgedaagd om in competitie hun eigen ritmische drumopstelling.
te laten horen

Groep │
Eerste jaars
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │ 
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg over het 
schrijven van de rap.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

      Copyright de Armhoefse Akker



Drumnastics
Drummen en gymmen tegelijk

MUZIEK

In deze workshop ligt de aandacht op het bewegen en bespelen van trommels.
Het is bedoeld als een trommel-gymnastiekles waarbij je via de herhalende ritmes en beweging naar 
de trommels toe, bij jezelf de collectieve energie van het samenspelen op slaginstrumenten ervaart, 
en het plezier van samenspelen.

Groep │
Eerste jaars
Datum │
in overleg.
Duur │
een lesuur.
Plaats │
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg van het 
systeem waar we mee gaan werken.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

                     Copyright Linfano Woerden



RAPPENDE RITMES
Schrijf een rap en leer het ritme al spelenderwijs

MUZIEK

De leerlingen leren het ritme van de Rap spelen.
Voorafgaand aan de les hebben ze via de bijbehorende lesbrief gezamenlijk de tekst
van de rap gemaakt. 
Iedere leerling leert ook hier weer de verschillende partijen op de verschillende slaginstrumenten die 
samen het ritme vormen.

Groep │
Eerste jaars. 
Datum │
in overleg.
Duur │
een uur.
Plaats │ 
Schoollokaal in uw school. Graag op de begane grond en bedenk dat slagwerk niet geluidloos is.
Materiaal │
Ter voorbereiding op de workshop krijgt de leerkracht een lesbrief opgestuurd met uitleg over het 
schrijven van de rap.
Kosten │
€ 75,- voor de eerste workshop. Omdat het een onderwijsactiviteit betreft wordt er geen BTW in 
rekening gebracht. Voor volgende workshops op dezelfde dag geldt het tarief van € 60,- per workshop.
Meer informatie │
Maximaal aantal leerlingen:een klas per docent.
Graag bij aankomst een aantal leerlingen om de instrumenten mee uit te laden.
Voor iedere leerling is er een stoel aanwezig die samen in een halve cirkel staan.
Leerkracht aanwezig voor assistentie, uitdelen instrumenten e.d.
60 minuten. Door de regel genomen arriveert de docent een uur voor aanvang om alles rustig te 
kunnen opbouwen.

Esdé Stijn Derwig 013 8795688 ajcderwig@online.nl www.ritmeworkshops.com

Copyright Bs de Elzen


